
HATHA YOGA

Une pratique plus douce, axée sur la relaxation et le
bien-être intérieur, adaptée à tous les niveaux.

Activité du jeudi animée par Camille Gauthier,
activité du vendredi animée par Emeline Bouffet. 

jeudi - 9h30/10h45
vendredi - 12h30/13h30 

QUOTIENT TARIFS 1H TARIFS
1H15

0 - 400 129 € 163 €

401 - 800 150 € 190 €

801 - 1200 172 € 217 €

1201 - 1600 194 € 244 €

1601 - 2000 204 € 272 €

2001 - ++ 208 € 277 €
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